
Bilan de la saison sportive – Para Judo 

Adapté 2025-2026 

➢ Partie FFJDA  

Participation au Get Together à Houlgate le 5 et 6 décembre 

Le département du Gers était représenté par cinq combattants lors du Get Together 
organisé les 5 et 6 décembre à Houlgate en Normandie. 

Résultats obtenus : 

• Sonia : 1ère place 
• Sylvain : 1ère place 
• Nicolas : 1ère place 
• Ophélie : 1ère place 
• Louis : 3ème place 

Cette participation a permis aux judokas de se confronter à des sportifs venus d'autres 
territoires dans un contexte favorisant la pratique compétitive, l'échange et l'inclusion. 

 

Parcours vers le Championnat de France 

Le tournoi qualificatif organisé à Condom le 4 avril 2026 a constitué une étape importante de 
la saison. 

Sportifs engagés : 

• Mathieu (Montesquiou) 
• Alexandre (Mirande) 
• Jérémy (Mirande) 
• Céline (Condom) 
• Sonia (Fleurance) 
• Sylvain (Fleurance) 

L'ensemble des sportifs engagés a obtenu sa qualification pour le Championnat de France de 
Para Judo Adapté, organisé à Toulouse le 20 juin 2026. 

Cette qualification collective illustre le travail réalisé tout au long de la saison par les clubs 
du département, les éducateurs et les partenaires impliqués dans le développement du Para 
Judo Adapté. 



➢ Partie FFSA  

Développement de la pratique sportive départementale 

Dans le cadre du développement du Para Judo Adapté sur le territoire gersois, une 
dynamique de regroupements sportifs a été mise en place au dojo de Fleurance. 

Stages et entraînements départementaux 

Un dimanche par mois, un entraînement de masse a été proposé sur une journée complète 
au dojo de Fleurance. 

Ces regroupements avaient pour objectifs : 

• Favoriser la progression technique des sportifs. 
• Créer une dynamique départementale entre les différents clubs. 
• Préparer les échéances compétitives FFSA et FFJDA. 
• Développer la cohésion et les échanges entre les judokas. 

Participation observée : 

• Entre 9 et 24 sportifs présents selon les regroupements. 
• Représentation de plusieurs structures du Gers. 

Cette action a permis de renforcer le maillage territorial du Para Judo Adapté et de proposer 
aux sportifs un volume d'entraînement complémentaire dans un cadre convivial et adapté. 

 

Parcours Championnat Fédéral Para Judo Adapté 2025-2026 

Cette saison, le championnat national FFSA a pris l'appellation de Championnat Fédéral Para 
Judo Adapté. 

Sélection Interdépartementale 

Le 15 novembre 2025, le dojo de Fleurance a accueilli la sélection interdépartementale 
qualificative. 

Chiffres clés : 

• 74 combattants engagés.  
• Une organisation portée par le Club de Judo de Fleurance et ses bénévoles.  
• Une forte représentation des clubs de la région.  

Cette manifestation a constitué une première étape importante du parcours de qualification. 



Championnat Interrégional 

Le championnat interrégional s'est déroulé à Réalmont le 21 février 2026. 

Les judokas gersois ont poursuivi leur parcours de qualification avec succès, leur permettant 
d'accéder à l'échéance nationale. 

Championnat Fédéral Para Judo Adapté 

Le Championnat de France FFSA s'est tenu à Laon le 18 avril 2026. 

Résultats obtenus : 

• Sonia : 1ère place  
• Sylvain : 1ère place  
• Alexandre : 1ère place  
• Anton : 2ème place  
• Matvey : 2ème place  
• Pamela : participation sans classement  

Ces excellents résultats témoignent de la qualité du travail accompli au sein des clubs du 
Gers et de l'investissement des sportifs tout au long de la saison. 
 

Conclusion générale 

La saison 2025-2026 a été marquée par une forte dynamique de développement du 
Para Judo Adapté dans le Gers.  

Les excellents résultats obtenus au niveau national avec trois titres de Champion de France 
FFSA, deux places de vice-champion de France, les performances réalisées lors du Get Together 
FFJDA ainsi que la qualification de l'ensemble des sportifs engagés au Championnat de France FFJDA 
illustrent la progression constante du niveau sportif départemental 

Au-delà des résultats sportifs, cette saison a permis de renforcer l'inclusion, l'accès à 
la pratique pour tous et la coopération entre les différentes structures du département, 
contribuant ainsi au développement durable du Para Judo Adapté gersois. 

Parallèlement, l'organisation de la sélection interdépartementale à Fleurance et la 
mise en place d'entraînements départementaux mensuels ont contribué au développement 
de la discipline, à la fidélisation des pratiquants et au renforcement de la dynamique 
inclusive portée par le Para Judo Adapté dans le Gers. 

 


