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JKCL JUDO KODOKAN CLUB L’ISLOIS
JKCL
Coupe de la Ville de L’Isle Jourdain
Dimanche 14 Décembre 2025

Hall des Sports - Complexe Sportif
26 Av. du Courdé, 32600 L'Isle-Jourdain

Le club de Judo de L'Isle jourdain (JKCL) a I'honneur de vous
inviter pour sa coupe de la ville, compétition amicale.

Horaires des pesées (en judogi directement) :

Eveil Judo (2020 & 2021) =» 9h30 a 10h00 (Par 4ge et morphologie de poids de corps)
Début des combats vers 10h30

Mini-Poussins (2018 & 2019) = 10h00 a 10h30
Début des combats vers 11h

Poussins (2016 & 2017) = 13h30 a 14h
Début des combats vers 14h30

- Benjamins (2014 & 2015) = 14h30 a 15h00
Début des combats vers 15h30

Retour des clubs attendus pour le lundi 1ier Décembre au plus tard

BUVETTE ET RESTAURATION SUR PLACE

1



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x12a94fb9e22821e7:0xae60b7327f56712d?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Reglement technique — COUPE DE LA VILLE L’'ISLE JOURDAIN :

1 - Le réglement de la rencontre est établi par le responsable technique et les
dirigeants du JKCL en accord avec les régles techniques du judo francais et le code
sportif de la FFJDA.

2 — Les catégories de poids seront celles definies par la FFJDA a I'exception des
enfants Eveil Judo ou cela sera constitue par age et groupe morphologique.
L’animation se fera a genoux.

Sur les autres catégories, si elles ont un nombre insuffisant de judokas, nous
pourrons également faire des groupes morphologiques sur celles-ci.

3 — Pas de restriction de grades, ouvert a partir de ceinture blanche.

4 — La rencontre est ouverte aux judokas qui doivent étre licenciés FFJDA pour la
saison en cours 2025/2026. Le JKCL se décharge de toute responsabilité en cas
de judokas non licenciés.

5 — Les combats seront encadreés par des bénévoles du JKCL et autres clubs, jeunes
arbitres et commissaires sportifs ou en apprentissage.

Merci pour votre compréhension. Les décisions de I’arbitre central sont sans appel.
Message aux clubs : Nous sommes intéressés si vous avez dans vos clubs quelques
bénévoles pour aider pour I'arbitrage et CS

6 — La compétition se déroulera en poules. Des tableaux seront mis en place pour
les benjamins si le timing le permet

7 — Ladurée des combats sera de 1 min30 ou 2 min en fonction des catégories mais
egalement du nombre de judokas présents le jour J. Nous adapterons les timings.

8 — La remise des medailles se fera a la fin de tous les combats de chaque categorie.
9 — Tous les enfants Eveil Judo auront une médaille (animation)

11 — Pour les Mini-poussins, Poussins, Benjamins, seul le podium sera réecompense
par une medaille (Or, Argent, Bronze).

12 — Une coupe sera remis en fin de journée pour le Club qui aura totalisé le plus de
points durant la journée.

1 point par participant + suivant les classements des medaillés, des points différents
seront attribués. Bronze = 1 point de plus ; Argent = 3 points de plus ; Or = 5 points.

13 — Les differents echauffements seront organiseés par les professeurs ou des
athlétes du club du JKCL.

Contacts — Bureau du JKCL :

Thierry MEERSMAN (Président) : 06 89 95 90 73
Stephan ABECASSIS (Secrétaire) : 06.10.01.23.92
Florence CARRIERE (Trésoriere) : 06 17 36 87 29



