COMITE DE JUDO DU GERS Comire
Maison du Sport 30
36, rue des Canaris

32 000 AUCH

STAGE JUDO SPORT ADAPTE
JUDO CLUB du HOUGA
Salle omnisport
Allée des sports
32460 Le HOUGA
LE 11 janvier 2025

Le Comité départemental organise un stage dédié aux judokas sport adaptés
Le samedi 11 janvier 2025 au judo club du Houga.

Stage sous la direction de Stéphane Delestre.

- 9h30 a 10h00 : accueil
-10h-12h00 : préparation pour les Inter-Région a Montauban,

- 12h00 14h00 : Pause déjeuner organisé par le club du Houga, inscription
repas avant le 08/01 aupres de Jacqueline (adresse mail ci-dessous).

-14h00 16h00 : préparation pour les Inter-Région a Montauban,
- 16h00 : pot fin de stage.

Inscription stage participants et accompagnants aupres de la secrétaire de la
commission SA du comité de judo : jacqueline Gaye :

judo-jacqueline@bbox.fr
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